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Gema Monjas, Juan Ignacio Gallardo y Laura Baena, durante la presentacion de la carrera "Yo no renuncio’ en MARCA.

Por un mundo 4

sin obstaculos

CARRERA ‘YO NO RENUNCIO’ POR LA CONCILIACION
MARCA patrocina uno de los 13 obstaculos del circuito
que simbolizan las barreras laborales tras la maternidad

ALMUDENA RIVERA
MADRID

E158% de las mujeres renun-
cian a su carrera profesional
al ser madres, frente al 6% de
los padres. Otro dato: 8 de ca-
da 10 reconoce tener dificul-
tades para conciliar su vida fa-
miliar con la laboral. Y
seguimos... E1 45% de las mu-
jeres que aportan los mismos
ingresos que sus parejas al ho-
gar son las principales respon-
sables de las tareas doméstico-
familiares, mientras que s6lo
enun 9% de los casos lo son los
hombres. Estd claro que la ca-
rrera por la igualdad y la con-
ciliacién es una carrera de fon-
do, pero también de obstsculos.
Ayer se presentaron en
MARCA los 13 obstdculos de la
carrera de 5 kilémetros Yo no
renuncio, una iniciativa del club
de las Malasmadres para dar
visibilidad a las barreras a las
que se enfrentan las mujeres en
sus carreras profesionales cuan-
do deciden ser madres y que las
acaban obligando a renunciar.
“Un obstdculo habla de Ia bre-
cha salarial, otro de la culpa que
tiene lamujer por no llegar a to-
do, otro de la necesidad de igual-
dad... Cada uno, de una barrera
real. Es una carrera simbolica y
por esoanimamosa todosa par-
ticipar: mujeres, hombres y ni-
fios de mas de 8 arios. La cita es

LA CARGA MENTAL

Sortear ruedas en bloque
que simbolizan la doble
jornada laboral de las mujeres.

EL TRABAJO INVISIBLE

Pasar a rastras por debajo
de unas cuerdas. Representa
las actividades que asumen las
mujeres pero no se ven.

YO NO RENUNCIO

Saltar desde una rampa.
Seis de cada 10 mujeres
renuncian a su carrera
profesional al ser madres.

LA FALTA DE

CORRESPONSABILIDAD
El obstaculo MARCA consiste
en coger impulso y subir un
peralte de abajo a arriba.
Simboliza la apuesta por la
igualdad y el trabajo en equipo.

NO HAY EXCUSAS PARA
HACER EQUIPO
Saltar con los pies juntos
utilizando unas gomas.
Representa la importancia de
compartir las tareas.

SIN TIEMPO LIBRE

Subir y bajar escaleras
simboliza los 54 minutos al dia
libres que tienen las mujeres.

¥ CIRCUITO LOS 13 0BSTACULOS

CORRESPONSABILIDAD
AMBIENTAL
Sortear un circuito de iglds y
minicontenedores. Las
mujeres reciclan mucho mas.

NO HAY CONCILIACION

Llevar una cadena durante
un tramo. 8 de cada 10
mujeres no pueden conciliar.

NO SOY SUPERWOMAN
Caminar por una viga
manteniendo el equilibrio. Las

mujeres hacen malabares
para poder compaginar todo.

1 0 LA MATERNIDAD

Es un muro que simboliza
el techo de cristal de las
mujeres gue son madres.

11 LA CULPA

Arrastrar un elemento
pesado. Es la culpa que
persigue a las madres.

12 CONCILIACION PARA
TODOS

Parte del circuito debajo de
cinco rampas.

13 ROMPE EL MURO
Romper un muro por la
conciliacion. La carrera
acabara con sorpresa final.

Cada obstdculo
simboliza una
barrera a la mujer”

LAURA BAENA FUNDADORA MALASMADRES

Siempre apoyamos
el deporte, a la
mujer y la igualdad”

J.1. GALLARDO DIRECTOR DE MARCA

el7 de octubre en Alcobendas y
las inscripciones las pueden ha-
cer a través de la pdgina
www.carrerayonorenun-
cio.com. Habrd servicio de guar-
deria. Y los obstaculos son fici-
les porque queremos que todos
los puedan superar”, explica
Laura Baena, fundadora del club
Malasmadres.

MARCA APOYA LA IGUALDAD
MARCA no quiere que las mu-
jeres tengan que renunciar, por
eso se ha sumado ala carrera
ddndola visibilidad, pero tam-
bién patrocinando uno delos 13
obstdculos, concretamente el 4,
el de la corresponsabilidad.
“Siempre apoyamos el deporte,
alamujer, la igualdad y la su-
peracion de obstdculos”, dijo
Juan Ignacio Gallardo, director
de MARCA.

“Nos parecfa importante que
MARCA estuviese representan-
dolaigualdad en el mercado la-
boral y en casa. Hay que hacer
trabajo en equipo y quién mejor
que vosotros para ello”, afadié
Baena. Ya hay 1.200 inscritos pa-
ra luchar por la conciliacién. ®

El golf sale
del armario

FUJIKAWA, PRIMER GOLFISTA PROFESIONAL
QUE RECONOCE SU HOMOSEXUALIDAD « EL
MAS JOVEN (15 ANOS) EN JUGAR EL US OPEN

HISTORIA

por Andrés Garcia

asé demasiado tiem-

po fingiendo, ocul-

tando y odiando

quién era yo. Tenia

miedo de lo que
otros podian pensar o decir.
Soy homosexual y crei que
no necesitaba salir del arma-
rio porgue no importa si al-
guien lo sabe. Mi esperanza
€s que ese mensaje 0s ins-
pire a todos”. Estas palabras
son un extracto de la decla-
racion de Tadd Fujikawa, de
27 afios, en Instagram. Es el
primer golfista profesional
que reconoce publicamente
su homosexualidad.

Sin llegar a los seis meses
de gestacion, vino al mundo
en Hawaii en 1991. Los mé-
dicos solo le dieron un 50% de
posibilidades de salir adelan-
te. Sus inicios deportivos le
encaminaron al judo. Con 12
afios habia ganado cuatro
campeonatos nacionales en
categorias inferiores. Ya en
esa época agarro la bolsa de
palos. Tres mas tarde se con-
virtié en el golfista mas joven

enjugarel US
“HE PASADO Open. Con 141
MUCHOTIEMPO  golpes no pa-
ODIANDO, so el corte.
OCULTANDOY  Dejo el golf
FINGIENDOLO  universitario
QUEYOERA" vy se paso al

~y

: b

Tadd Fujikawa, a punto de golpear la bola.

profesionalismo en 2007, Ese
afo fue el jugador mas pre-
coz, en casi 50 afios, en dis-
putar las cuatro jornadas de
un torneo del PGA Tour. Fue
en el Sony Open de Hawai
Admirador declarado de
Rafael Nadal, se decidid a sa-
lir del armario en el ‘Dia Mun-
dial de la Prevencion del Sui-
cidio. “Algunos nifios o
adolescentes se han llegado
a quitar la vida al ser discri-
minados; quiero luchar con-
traeso’, advirtio. En 2017 ga-
no el Hawaii State Open por
segunda vez, dos meses des-
pués de desvelar que pade-
ci6 ansiedad y depresion.
Conocida su orientacion se-
xual, Curtis Strange, ganador-
del US Open en 1988 y 1989
y ahora comentarista en la
Fox, le aplaudio en Twitter: “Te
deseo lo mejor, Tad. Un fan”.
Es una de las contadas mues-
tras de apoyo recibidas por
parte del golf estadouniden-
se, por naturaleza excesiva-
mente conservador: es el de-
porte mas volcado en favor
de Donald Trump. Todavia se
recuerdan las palabras de
Bubba Watson cuando le pre-
guntaron por Jason Collins, el
primer jugador de la NBA que
declaré publicamente su ho-
mosexualidad. “Le respeto,
pero la Biblia dice que es pe-
cado ser gay. Yo soy creyen-
te y creo que los gais estan
equivocados”, afirmé. @

v

@TADDY808
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