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ENDOCRINOLOGIA

Nace el Grupo
Clinico y
Traslacional en
Diabetes (CTD)

MADRID REDACCION
Los avances en la investigacion
de la diabetes se suceden conra-
pidez, pero se advierte un sig-
nificativo retraso en la trasla-
cién de estos progresos al pa-
ciente. Tratar de reducir esta
brecha es uno de los objetivos
fundamentales del recientemen-
te creado Grupo Clinico y Tras-
lacional en Diabetes (CTD), com-
puesto por expertos de diferen-
tes disciplinas médicas relacio-
nadas con la investigacion y el
manejo de esta enfermedad.
Los coordinadores de esta ini-
ciativa, que surge gracias a una
beca educacional de Mun-
dipharma, son Esteban Jodar,
Francisco Javier Ampudia-Blas-
coy Rafael Simé6.“Es una inicia-
tiva surgida de un grupo de pro-
fesionales con actividad tanto
clinica como investigadora en

esta area, preocupados porla
traslacién de conocimientos
desde la ciencia basica a la cli-
nica diaria que, en el caso de la
diabetes, esta experimentando
una verdadera revolucion”, afir-
ma Jodar, jefe de Departamen-
to de Endocrinologia y Nutri-
cion Clinica en QuironSalud
(Madrid).

Simo, jefe de la Unidad de In-
vestigacion en Diabetes y Meta-
bolismo del Instituto de Investi-
gacién Hospital Universitario
Valle de Hebron, en Barcelona,
destaca que “la idea es darres-
puesta a preguntas relevantes
en el ambito de la diabetes des-
de un punto de vista multidisci-
plinar”. Por ultimo, Ampudia-
Blasco, del Servicio de Endocri-
nologia y Nutricién del Hospital
Clinico Universitario de Valen-
cia, considera que, “si se busca
la excelencia en el conocimien-
toy se traslada a proyectos de
formacion transversal, estoy
convencido de que tendremos
una excelente acogida entre los
profesionales interesados en la
diabetes”.

Uno de los primeros cometi-
dos del CTD sera promover la
formacion continuada multidis-
ciplinar en diabetes.
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